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INFORMACION SOBRE EL CURSO DE ENTRENADOR/A
DE NIVEL Il EN HOCKEY

Las ensefianzas de Entrenador/a de Nivel Il en Hockey se componen de un Bloque Comun, un Bloque Especifico y
Formacion Practica. A la finalizacién de las ensefianzas, se obtendra el Certificado de Entrenador/a de nivel Il en
Hockey.

Con el fin de que los alumnos/as que van a realizar este curso, tengan el mayor conocimiento del desarrollo del mismo,
la Federacion Vasca de Hockey, transmite la siguiente informacién:

OBJETIVOS
El objetivo de la formacidn es que los alumnos/as obtengan los conocimientos necesarios para:

e Valorar la ejecucién técnica en la iniciacién deportiva en Hockey.

e |dentificar los errores mas habituales, relaciondndolos con las tareas de correccién.

e Aplicar técnicas de identificacion y correccion de errores.

e Dirigir a los deportistas en sesiones de iniciacion al Hockey.

e Valorar el comportamiento técnico-tactico mas adecuado.

e Aplicar metodologias de identificacién y correccidn de errores tacticos.

e Describir las caracteristicas de las competiciones.

e Describir las caracteristicas de los materiales de juego, su efecto en el aprendizaje técnico y las normas de
utilizacion.

e Analizar las caracteristicas del reglamento y el proceso de su aplicacién en funcién del uso del material y de la
competicion.

e Elaborar secuencias de aprendizaje.

e Participar en el desarrollo de las actividades propias de la iniciacién al Hockey (competiciones adaptadas,
juegos).

e Concretar la sesion de iniciacion en Hockey a partir de la programacion de referencia.

e Aplicar procedimientos para la obtencién y analisis del grado en el que se han alcanzado los objetivos, y su
evaluacion.

e Describir los elementos y organizacion de la programacion.

e Identificar las condiciones de seguridad en la practica.

e Conocer e interpretar la normativa de seguridad en los lugares de entrenamiento y competicion.

e Describir las caracteristicas organizativas y necesidades materiales, asi como de recursos humanos para el
trabajo y acompanamiento de grupos en entrenamientos o competiciones.

INFORMACION SOBRE EL CURSO (BLOQUE COMUN Y BLOQUE ESPECIFICO)

A) Condiciones de Acceso
1. Edad minima, 16 afios
2. Tener superado las ensefianzas de entrenador/a de nivel | de Hockey
3. Abonar la cuota de inscripcion al curso:
e Bloque comtn: 185€
e Bloque especifico + Formacion practica: 650 €
4. Autorizacién paterna para los menores de edad.
5. Licencia federativa en vigor a lo largo de todo el curso.
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B) Plan de estudios

Resolucidn de 13 de julio de 2011, de la Presidencia del Consejo Superior de Deportes, por la que se publica el plan
formativo de la modalidad deportiva de hockey.

Duracién | Modalidad
BLOQUE COMUN
Bases del aprendizaje deportivo 45 D
Bases del entrenamiento Deportivo 65 D
Deporte Adaptado y Discapacidad 20 D
Organizacién y legislacién deportiva 20 D
Género y Deporte 10 D
TOTAL B. COMUN 160
BLOQUE ESPECIFICO

Formacién Técnica de Juego en Hockey |l 22 SP
Formacién T4ctica de Juego en Hockey I 29 SP
Entrenamiento de Hockey Sala Il 20 SP
Entrenamiento Especifico del Portero de Hockey Il 18 SP
Reglamento de Juego en Hockey Il 10 SP
Metodologia y Didactica del Entrenamiento en Hockey Il 16 SP
Sistemas de Juego en Hockey Il 20 P
Programacion y evaluacidn del Entrenamiento en Hockey | 5 D
Apoyo al entrenamiento especifico de Hockey | 26 P
Modalidad Adaptada del Hockey Hierba o sala 14 P
TOTAL B. ESPECIFICO 180

Formacion practica 200 P
TOTAL ENSENANZAS 540

Para ver los contenidos de cada mddulo, lea el Anexo |

C) Realizacién del curso:

BLOQUE COMUN:
Inicio: 01/12/2023
Final: 09/03/2024
Examen ordinario: 03/02/2024
Examen extraordinario: 09/03/2024
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Federacian o rire: Fedorazioon Bomna
BLOQUE ESPECIFICO: Clases presenciales: Lugar: ATSS, Gardea, RC Jolaseta, Radura
Inicio: 16/12/2023
Final: 24/06/2024
Examen ordinario: 29/06/2024
Examen extraordinario: 13/07/2024

METODOLOGIA EN LA IMPARTICION DE LAS CLASES:
La metodologia es SEMIPRESENCIAL, combinando las clases practicas presenciales con las realizadas ON-LINE
a través de Internet, segun lo establecido la normativa reguladora.

Caracteristicas de la formacidn semipresencial para este curso:
1. Todas las horas computadas como tedricas, se realizaran siguiendo esta modalidad de teleformacién.
2. Los alumnos/as accederan a la Plataforma informatica en la que se realiza el curso, con su nombre de
usuario/ay contrasefia, siendo éstas asignadas previamente por la entidad organizadora del curso.
3. Todo el contenido tedrico estard disponible en dicha Plataforma, pudiendo el alumno/a descargarlo a su
equipo informatico o imprimirlo para su estudio o consulta.
4. Cada moddulo del programa consta de tres partes:
a. Contenidos tedricos del médulo
b. Ejercicios del mddulo
c. Pruebas de evaluacién del médulo

5. Para superar el Bloque Comun, el alumno/a:

La modalidad del curso es on line; es decir, a través de la plataforma educativa de manera individual.
Para poder realizar el examen final presencial tedrico es imprescindible haber superados todas las actividades
de la plataforma. Examen final presencial tedrico. Se hara uno por asignatura. Sera tipo test.

6. Para superar el Bloque Especifico, el alumno/a:

Se llevard a cabo una “evaluacién continua” entendido como un mecanismo valorativo, en el cual se fijan
distintas pruebas o actividades en el transcurso de la asignatura, evaluando de esta manera, la evolucién
pedagdgica del alumno a lo largo de todo el curso. La evaluacidn consistira en valorar:

a. Adquisicion de las competencias establecidas

b. Actitud durante todo el curso: interés, participacion

c. Progresién del alumno desde el inicio del curso hasta el final del periodo formativo.

d. El alumno deberd superar como APTO tanto los ejercicios y tareas como las pruebas de
evaluacion de cada asignatura. Se entendera como Apto, todas aquellas pruebas en las que se
conteste correctamente al menos al 75 % de las cuestiones propuestas.

e. Debera superar, con una nota al menos de 5 sobre 10, la evaluacion final presencial

f.  Laevaluacion sera:

i. 100 % de la nota en evaluacién continua:
1. Trabajo sobre la plataforma y en las sesiones presenciales: Ejercicios, tareas,
test on line, presentaciones.
2. Asistencia minima del 80% a las sesiones presenciales previstas. Si un/a

__—_ﬁ alumno/a no cumple con el requisito minimo exigido de asistencia, no podra

optar a ser evaluado a través del sistema de “evaluacién continua”, por lo que

y Av \SQ debera llevar a cabo la evaluacion mediante el sistema tradicional de examen
k\ tedrico y practico (tanto en convocatoria ordinaria como extraordinaria),

debiendo en cualquier caso cumplir con el resto de las exigencias en cuanto a
superacion de ejercicios, tareas y test on line de cada area.
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3. Progreso y evolucion del alumno/a (Hoja de valoracién semanal)

ii. 100 % de la nota sistema tradicional de examen tedrico y practico:
1. Examen final presencial teérico %50
2. Trabajo sobre la plataforma %60

7. Los alumnos dispondran de un espacio de consultas al tutor, en el que dicho tutor contestara todas las
dudas o cuestiones, referidas al curso, planteadas por los alumnos. La via de contacto utilizada con el
docente sera el correo electrénico. NO SE CONTEMPLA LA ATENCION TELEFONICA.

8. Para la realizacién de la parte tedrica o teleformacién no hay horarios prefijados, por lo que el alumno
podrd acceder al curso cuando quiera y el tiempo que desee. Hay que tener en cuenta que desde la
entidad organizadora se tendran registrados los datos de las conexiones de los alumnos.

9. Los examenes finales de todas las materias serdan PRESENCIALES.

ADMISION:
El maximo numero de alumnos admitidos por curso sera de 30, pudiéndose ampliar este nimero hasta en un
10%.

Si el nimero de solicitudes fuese muy superior a 30, se programaria un segundo curso, siempre y cuando el
numero de alumnos sea el necesario para hacer viable dicha realizacién.

La admision estara condicionada a la superacion de la prueba de acceso y al cumplimiento del resto de las
condiciones de acceso mencionadas en el apartado A).

D) Inscripcién e Importes

INSCRIPCION AL CURSO (Bloque Comtin + Bloque Especifico + Practicas)

Los/as interesados/as tendrian que inscribirse antes del 26/11/2023 enviando un email a ekfb@euskalkirola.eus
adjuntando la siguiente documentacidn:

1) Copia del DNI

2) Hoja de inscripcién cumplimentada (Anexo V)

3) Titulo de haber superado las ensefianzas de entrenador/a de nivel | de Hockey.

4) Justificante de pago del importe de la matricula (n2 cuenta ES68 0138 0038 5301 1370 2724). Indicar en el concepto
Nombre y apellidos.

5) Dos fotos tamafio carné.

6) Copia licencia federativa en Hockey.

IMPORTE BLOQUE COMUN: 185 €
IMPORTE BLOQUE ESPECIFICO + FORMACION PRACTICA: 650 €

Requisitos para matricularse:

Titulacion académica minima necesaria

Tener superado las ensefianzas de entrenador/a de nivel | de Hockey
Licencia federativa hockey en vigor durante todo el curso

Abono curso (50% al matricularse, resto para el dia de inicio de las clases)

anTe

Antes de realizar su inscripcion, revise el Anexo IV de convalidaciones



Euskal Hock f‘g
EKFEBe

Federacion e e s

BECAS

Para empadronados/as en la provincia de Vizcaya (desde el 01 de enero del afio en curso ininterrumpidamente), existe
la posibilidad de solicitar beca a través de la DFB (si son publicadas).

Indicamos enlace a la ultima convocatoria publicada para el curso académico anterior para poder analizarla:
https://www.bizkaia.eus/kultura/Dirulaguntzak_eta_laguntzak/pdf/I-816_2019_cas.pdf?hash=dedb03c4484caf8f030fee83e9008fe6

E) Profesorado

BLOQUE ESPECIFICO: Cuadro adjunto (Anexo IIl)

F) Certificacion

A quienes acrediten estar en posesion de los certificados del Bloque Comun y Especifico, y hayan terminado la carga
horaria del Bloque de Formacidn Practica, les sera extendido dicho certificado por parte la Escuela Vasca del Deporte.
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ANEXO |

Bloque Especifico: objetivos, contenidos y criterios de evaluacién.

Normativa de referencia Resolucién de 13 de julio de 2011, de la Presidencia del Consejo Superior de Deportes, por la
gue se publica el plan formativo de la modalidad deportiva de hockey.

Area: Formacién Técnica de Juego en Hockey |l.

Objetivos formativos.

a) Analizar los estandares técnicos y las situaciones tacticas.

b) Valorar el rendimiento del jugador en el entrenamiento y durante la competicion en la etapa de
tecnificacién deportiva.

c) Dirigir sesiones de entrenamiento de Hockey, con el objetivo de mejorar la técnica individual del jugador.
d) Dirigir al jugador de hockey en competiciones y programas de tecnificacion.

Contenidos.

— Fundamentos técnicos de ataque.

— Conduccién con cambios de direccidn.

— Conduccién con juego aéreo.

— Resolucién de acciones 1:1.

—Pases II.

— Acciones de Push, Latigo,Golpeo.

— Recepciones de bola.

— En funcidn del defensor.

— En funcidn del espacio y lugar en el campo.
— Lanzamientos a porteria.

— Técnicas de Gol. Push, golpeo, flick.

— Recursos en el area (giros, regate elevado y bateos a gol).
— Técnicas de remate y desvios.

— Acciones de regate.

— Fundamentos técnicos en Defensa.

— Principios defensivos.

— Marcaje basico al jugador con y sin bola.
— Técnicas especificas en defensa.

— Tackle.

— Bloqueo Frontal.

—Jab.

— Principios de la defensa Individual.

— Principios de la defensa zonal.

— Principios de la defensa de anticipacion.
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Area: Formacién Tactica de Juego en Hockey II.

Objetivos formativos.

a) Analizar el juego técnico-tactico.

b) Realizar las correcciones necesarias para la mejora de estas situaciones técticas de Juego.

c) Detallar y profundizar en los contenidos tacticos propios de este deporte y ser capaz de realizar
adaptaciones del entrenamiento en funcion de la edad y nivel técnico del grupo.

Contenidos.

— Fundamentos en defensa.

— Conceptos de ayuda defensiva.

— Situaciones basicas en defensa bola parada.

— Entrenamiento de la salida de atr3s.

— Entrenamiento de acciones de corner.

— Entrenamiento del penaltycorner.

— Golpes francos y saques de banda (nueva regla).
— La defensa doble. Principios basicos.

— Fundamentos en ataque.

— Entrenamiento especifico por lineas (defensas, medios y delanteros).
— Fases en el juego de ataque.

— Situaciones basicas con bola parada.

— Entrenamiento de la salida de atras.

— Entrenamiento de las acciones de corner.

— Entrenamiento del penaltycorner.

— Golpes francos y saques de banda (nueva regla).

Area: Entrenamiento de Hockey Sala Il.

Objetivos formativos.

a) Disefar y dirigir sesiones de entrenamiento de Hockey Sala, con el objetivo de mejorar la técnica
especifica de los jugadores.

b) Elaborar programas de perfeccionamiento técnico en la modalidad de Hockey Sala.

c) Analizar los estandares técnicos y las situaciones tdcticas de juego en Hockey Sala.

d) Conocer, analizar y Aplicar los diferentes sistemas.

Contenidos.

— Entrenamiento de técnicas especificas.

— Ataque:

— Push, Push arrastrado, Flick a porteria, Desvios y pinches, juego con la banda.
— Recepciones.

— Defensa:

— Bloqueo y Tackle.

— Entrenamiento de los sistemas tacticos.

— Resolucién de 2:1, 3:2, 4:3.

— Reglas de juego especificas que influyen sobre el entrenamiento.
— Sistemas de juego. Ataque y Defensa.

—Juego en ataque:

— Presion, rotaciones de lineas, salidas de atras (2, 3 jugadores).
—Juego en Defensa:
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—Zona (1/2 campo, % campo), presidn (3/4 campo), mixta e individual todo el campo.
—Sistema 2:1:2; 2:3; 1:2:2y
— Sistema «dado o cubo».

Area: Entrenamiento Especifico del Portero de Hockey II.

Objetivos formativos.

a) Analizar los estandares técnicos y las situaciones tacticas del portero.

b) Valorar el rendimiento del portero en el entrenamiento y durante la competicion en la etapa de
tecnificacién deportiva.

c) Dirigir sesiones de entrenamiento especifico, con el objetivo de mejorar la técnica individual del portero.
d) Dirigir al portero de hockey en competiciones y programas de tecnificacion.

Contenidos.

— Cualidades fisicas especificas.

— Habilidades técnicas basicas.

— Las Paradas con guardas, pies, mano, stick

— Despejes y re-direccionamiento de bolas.

— El trabajo en 3 y 6 metros.

— Salidas y acciones en 1:1.

— PenaltyCorner. Entrenamiento especifico.

— PenaltyStroke.

— Metodologia en el aprendizaje de las técnicas.
— Consideraciones psicoldgicas para la preparacién del portero.
— Control del miedo en jévenes porteros.

Area: Reglamento de Juego en Hockey Il.

Objetivos formativos.

a) Analizar el reglamento de la competicidn, sus caracteristicas y sus novedades, aplicando todo ello al
trabajo del entrenador.

b) Conocer las caracteristicas de las competiciones en hockey en todos sus ambitos, nacional y territorial.

Contenidos.

— Principios basicos del reglamento de Hockey Sala.

— Infracciones mas importantes y sanciones aplicadas.

— Reglamento aplicado a la competicion.

— Estudio del reglamento, nuevas reglas.

— Principios a tener en cuenta en competiciones Nacionales.

Area: Metodologia y didactica del Entrenamiento en Hockey Il.

Objetivos formativos.

a) Analizar las funciones de los técnicos en los diferentes eventos, desde la iniciacidn a la tecnificacion.
b) Desarrollar la metodologia bésica para un buen trabajo de entrenamiento en Hockey.

c) Analizar los sistemas de recogida de datos, y saber utilizar y aplicar la informacidn y extraida.
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Contenidos.

— La ensefanza de la técnica y la tactica.

— Desarrollo de las actividades de ensefianza aprendizaje del hockey.
— El disefio metodoldgico de trabajo para una Escuela de Hockey.

— Didactica del entrenamiento.

— La evaluacion del entrenamiento en hockey.

— Utilizacién de nuevas tecnologias para la mejora del entrenamiento.
— Software especifico de Hockey.

— Observacion y Analisis del Juego, Scouting.

Areas: Sistemas de Juego en Hockey II.

Objetivos formativos.

a) Conocer y Analizar las caracteristicas de los sistemas de juego en Hockey.
b) Aplicar los diferentes sistemas de Juego en Hockey en funcién de las necesidades de la propia
competicion.

Contenidos.

— Sistemas de ataque.

— Ataque contra sistema zona / presion % 6 % campo.

— Sistemas de 4:3:3 0 4:4:2 0 3:4:3.

— El contraataque.

—Juego de ataque acciones corriente o contracorriente.

— Sistemas de defensa.

— Sistema de defensa zonal.

— Sistema de defensa %.

— Sistema de defensa %.

— Principios de la presién / full press / blitz / cortar el campo.

Area: Programacién y evaluacién del Entrenamiento en Hockey |.

Objetivos formativos.

a) Adaptar y concretar los ciclos y sesiones de entrenamiento.

b) Desarrollar y Analizar la programacion y planificacion de una temporada, su metodologia y los medios
para su puesta en marcha.

c) Concretar y saber organizar la temporalizacién de los eventos para una buena planificacidon en Hockey.
Contenidos.

— La programacion de los contenidos con caracter anual.

— Principios basicos de la programacion.

— Conocer los periodos basicos de la programacién de una temporada.

— Periodo Preparatorio.

— Periodo Competitivo.

— Periodo transitorio.

Area: Apoyo al entrenamiento especifico de Hockey |.

Objetivos formativos.

a) Coordinar el entrenamiento de otros técnicos deportivos, areas de apoyo al rendimiento.

b) Colaborar en el proceso de deteccién y seleccidén de talentos deportivos en Hockey.

c) Conocer y analizar las caracteristicas de los sistemas y programas de deteccién y seleccion de Talentos.
d) Valorar la condicién fisica del jugador de Hockey.
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e) Dirigir sesiones de desarrollo de la condicidn fisica del jugador de Hockey.

f) Aplicar pruebas y test de campo especificos de Hockey y analizar sus resultados.

g) Adaptar y concretar ciclos y sesiones de entrenamiento de la condicidn fisica en Hockey.

h) Prevenir lesiones y patologias propias del entrenamiento y competicion en jugadores de Hockey.
i) Conocer y analizar las caracteristicas de las asociaciones deportivas y clubes de hockey.

j) Gestionar y organizar eventos para la promocién e iniciacidon deportiva, de un club de Hockey.

k) Analizar las caracteristicas y requisitos materiales y humanos para eventos de Hockey.

Contenidos.

— Direccién de Equipos.

— Asignacidn de roles al staff.

— Normas bdsicas de funcionamiento con el grupo.

— Direccién de partidos.

— Organizacion del staff.

— Relacién con jugadores.

— Estrategias para el andlisis y control de los partidos.

— Reunidén y charla con los jugadores.

— Deteccidn de Talentos.

— El talento deportivo en Hockey.

— Programa deteccion talentos RFEH.

— Fases de la deteccién de talentos.

— Promocidn, Seguimiento y tecnificacion del joven talento deportivo.
— Preparacion fisica aplicada al Hockey.

— El entrenamiento de las cualidades fisicas en funcidn de los requerimientos de la competicidon en Hockey.
— Preparacion fisica segln puestos especificos.

— Preparacion fisica adaptada, trabajo compensatorio.

— Seguridad deportiva aplicada al Hockey.

— Funciones y Tareas del Entrenador de Hockey Nivel Il.

— El Entrenador de hockey y los eventos deportivos.

— Otras funciones del entrenador en clubes, escuelas o entidades deportivas.

Area: Modalidad Adaptada del Hockey Hierba o sala.

Objetivos formativos.

a) Organizar sesiones de iniciacion al Hockey.

b) Analizar las necesidades especificas de las personas con discapacidad.

c) Analizar las caracteristicas de la tarea, y de los materiales.

d) Analizar las caracteristicas de las tareas propias de la iniciacion al Hockey.

e) Organizar a los deportistas con discapacidad en su participacién en entrenamientos y competiciones.
f) Orientar a las personas con discapacidad hacia la practica del Hockey.

g) Analizar las precauciones especificas de seguridad en funcién de la discapacidad.

Contenidos.

— Hockey para discapacitados psiquicos. Special Hockey.

— Uso de material especifico y adaptado de Hockey en funcién de las necesidades de adaptacién o
discapacidad del deportista.

— Habilidades Técnicas basicas de juego adaptado.

— Reglamento basico de Juego Adaptado.

10
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— Habilidades Tacticas de juego.

— Diferentes competicionesde Hockey adaptado en funcién de las discapacidades.

— Organizacién y direccion de grupos de deportistas con discapacidad.

— Hockey para discapacitados fisicos en Silla de ruedas eléctrica (SRE).

— Generalidades del Hockey en Silla de Ruedas Eléctrica (SRE).

— Habilidades de movilidad con la silla de ruedas.

— Habilidades técnicas y tacticas ofensivas y defensivas en SRE.

— Actividades para el desarrollo de las habilidades de movilidad con la silla de ruedas: Ofensivas y
defensivas.

— Recursos materiales especificos para la practica del Hockey en SRE: Sillas de ruedas, guantes, ataduras,
sujeciones, protecciones y otros.

— Limitaciones arquitecténicas. Accesibilidad universal.

— Reglamento del Hockey en SRE.

— Caracteristicas de las diferentes clases funcionales de los jugadores de SRE.

— Contenidos comunes.

— Personal de apoyo y auxiliar.

— Necesidades y cuidados especificos de los practicantes de Hockey con gran discapacidad.

— Concepto de discriminacion positiva para el acceso del deporte a las personas con discapacidad y gran
discapacidad.

— Hockey como actividad de ocio y tiempo libre.

— Hockey como actividad deportiva competitiva.

— Beneficios de la practica del Hockey en las personas con discapacidad. Dimension fisica, psiquica y social.
— Medidas facilitadoras de la inclusion de las personas con discapacidad en los clubs de hockey y en los
grupos de entrenamiento. Actividades inclusivas.

— Actividades para el desarrollo de las capacidades fisicas condicionales (flexibilidad, fuerza, resistencia 'y
velocidad) y coordinativas.

Los exdmenes de cada asignatura se ajustaran a lo establecido en los contenidos anteriores.

11
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ANEXO Il

Bloque de Formacion Practica. Objetivos y contenidos.

Objetivos formativos

a) Completar en un contexto practico la adquisicidon de aprendizajes alcanzados.

b) Observar el trabajo de tecnificacién desarrollado por el Tutor.

c) Evaluar en un contexto real deportivo y laboral el grado de consecucién de los objetivos alcanzados.
d) Colaborar en el desarrollo de las actividades, competiciones y otros eventos de la tecnificacién deportiva
en Hockey.

e) Colaborar en la direccidn de sesiones de Perfeccionamiento técnico de Hockey.

f) Concretar y dirigir sesiones de perfeccionamiento técnico de Hockey.

g) Actuar con autonomia, iniciativa y responsabilidad en el puesto de trabajo.

h) Dirigir al deportista en competiciones.

i) Completar el conocimiento sobre la organizacidn deportiva y laboral correspondiente, con el fin de
facilitar su insercion.

j) Demostrar comportamiento ético, habilidades personales de comunicacion, trabajo en equipo.

Actividades.

— El Periodo de practicas se organizara en 3 fases principalmente:

— Fase de observacion (25h) por el alumno de la actividad desarrollada por el tutor.

— Atender a los deportistas y alumnos informandoles y orientandoles en aspectos personales, etc....
— Tomar anotaciones del trabajo que observa como parte de su memoria de practicas.

— Organizar los tiempos de trabajo con los diferentes grupos.

— Fase de colaboracion (75h) del alumno de practicas con el tutor. Acompaiiar al tutor en sus clases,
colaborando con el material deportivo y en la organizacién de los deportistas.

— Organizar a los jugadores siguiendo las indicaciones del tutor en los ejercicios programados.

— Colaboracién en los desplazamientos a las competiciones deportivas del grupo.

— Disefar una unidad didactica de trabajo de entrenamiento con los grupos asignados.

— Fase de actuacion (100 h) supervisada por el tutor.

— Aplicar los primeros auxilios en un supuesto practico.

— Disefar una sencilla planificacion del entrenamiento para un mes de trabajo en la temporada.

— Desarrollar tareas de ensefanza —aprendizaje, asignadas en funcidn de los objetivos y la programacién
establecida por el tutor.

— Organizar y dirigir las sesiones de entrenamiento en funcidn de la programacion.

— Dirigir al deportista en los partidos o competiciones.

Procedimiento de realizacion del Mdédulo especifico de enseiianza deportiva: Formacion practica

1. El alumno indicara a la Federacién Vasca de hockey las fechas y horario previsto para realizar las practicas, asi
como el centro dénde quiere realizar dicha asignatura.

2. Desde la Federacién Vasca de hockey se comprueba si en dicho club hay un tutor que considere que reune las
condiciones para ello.

3. La Federacion Vasca de Hockey podra comprobar en cualquier momento si las practicas se estan realizando de
acuerdo con lo solicitado, y en caso negativo, queda suspendida dicha asignatura.

4. Cumplimentar el Estadillo de Practicas (se encuentra en la pagina siguiente) que debe ser rellenado y firmado por
el tutor, para su posterior envio a la Federacion Vasca de hockey.
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ESTADILLO DE PRACTICAS

Alumno:

Tutor-Instructor

realizado | Area*/Fase** Observaciones Firma del Tutor o
del Instructor

*- | :iniciacién. P : programacién de actividades.
** - O :observacion. C: colaboracidon. A : actuacion supervisada.
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CUADRO DEL PROFESORADO DEL BLOQUE ESPECIFICO

Asignatura Docente Titulacidén
. . EKFB-
Bases del aprendizaje deportivo UEDV
5 Bases del entrenamiento deportivo EKFB-
£ P UFDV
o
o . . EKFB-
o Deporte adaptado y discapacidad UEDV
g Organizacidn y legislaciéon deportiva EKFB-
I : Ve 2 UFDV
2 EKFB-
Género y deporte UEDV
CARLOS
Formacién Técnica de Juego en Hockey Il castafio | FIH —EXPERTO
Formacién Tactica de Juego en Hockey ION CAMIO | NIVEL 2
JORGE
Entrenamiento de Hockey Sala Il ponoso | NIVEL2
OSCAR NIVEL 2
_g Entrenamiento Especifico del Portero de Hockey Il | PALOMERO
= ANTONIO
§ Reglamento de Juego en Hockey Il pemanes || Al RHERIO
o Metodologia y Didactica del Entrenamiento en RAUL NIVEL 2
) Hockey Il GOMEZ
<3 CECILIA
g Sistemas de Juego en Hockey Il rogNoN| | FIH 4 —EXPERTA
Programacién y evaluacion del Entrenamiento en e e | e
Hockey |
RAUL NIVEL 2
Apoyo al entrenamiento especifico de Hockey | GOMEZ
ESTEFANIA |\ 5
Modalidad Adaptada del Hockey Hierba o sala ALEJOS
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ANEXO IV

Convalidaciones Bloque Comun

El alumnado con alguna de las siguientes titulaciones podrd solicitar la convalidacion total o parcial del
Bloque Comun en el nivel que vaya a realizar la actividad de formacién deportiva:

Licenciad@ en Educacion Fisica

Licenciad@ o Graduad@ en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

Maestr@: Especialidad en Educacidn Fisica, Graduad@ en Educacidn Primaria mencion Educacién
Fisica

Técnic@ Superior en Animacion de Actividades Fisicas y Deportivas

Técnico en conduccién de actividades fisico-deportivas en el medio natural

Estar en posesion de alguna otra titulacion LOGSE: futbol, baloncesto hasta el 2015, montafia...

La tramitacion de la convalidacion es un proceso que el propio alumnado debe de realizar antes de
iniciar el Bloque Comun; es decir, es la persona fisica la que realiza la peticién de convalidacién parcial o
total al Centro de Educacidon o al Consejo Superior de Deportes (CSD) y estos son los que conceden o
deniegan las convalidaciones.

En

Solicitud al centro donde se cursara el bloque comun.

Solicitud debidamente rellenada y firmada por el alumno/a

https://sede.csd.gob.es/oficinavirtual/Pdf/206525 Solicitud V6.pdf

Certificado o titulo académico compulsado

Documento de identidad

caso de no presentar la documentacién en el plazo establecido, y como se cita arriba, sera

responsabilidad del alumnado realizar su convalidacion y presentarla en tiempo y forma antes del inicio del
Bloque Comun. No presentar la convalidacion en el plazo establecido supone tener que cursar todos los
mddulos formativos que correspondan al nivel para el que se ha presentado la matricula.

Las personas que ya hayan cursado un bloque comun LOE, no deberan ni matricularse, ni convalidar
ningin madulo al haber superado previamente la formacidn, debiendo presentar un certificado que
acredite que se estd en posesion de dicha titulacién.
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Anexo V
HOJA DE INSCRIPCION:
Datos personales:

Nombre y Apellidos

DNI

Fecha de nacimiento y lugar

Direccidn

C.P. y Ciudad

Teléfono particular

Teléfono Movil

E-mail

Datos Académicos:
| Titulacion Académica

Matricularse al BLOQUE Silo NOO
COMUN NIVEL |

En caso de matricularse a asignaturas suspensas, indique las mismas a continuacién y los datos de los
cursos de dénde proceden:
Asignatura Curso (Organizador, Lugar y afio)

¢Solicita convalidar alguna asignatura, periodo de practicas o el Silo NOaO
bloque comun en su totalidad?

éCudl/es?: ......

Adjunte documentacion

Matricularse al PERIODO DE PRACTICAS Sio NOO

FIRMA:

“En la Unién de Federaciones Deportivas Vascas tratamos la informacion que nos facilita con el fin de prestarles el servicio
solicitado, realizar la facturacién del mismo. Los datos proporcionados se conservaran mientras se mantenga la relacidn
comercial/formativa o durante los afios necesarios para cumplir con las obligaciones legales. Los datos no se cederan a terceros
salvo en los casos en que exista una obligacion legal. Usted tiene derecho a obtener confirmacién sobre si en la Unién de
Federaciones Deportivas Vascas estamos tratando sus datos personales por tanto tiene derecho a acceder a sus datos personales,
rectificar los datos inexactos o solicitar su supresién cuando los datos ya no sean necesarios.

Asimismo, solicito su autorizacion para ofrecerle productos y servicios relacionados con los solicitados y fidelizarle como cliente.”

Sl

No
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